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Identificarea problemelor din comunitate
- Poluarea mediului inconjurator;

- Depozitarea gunoaielor in spatii nepermise;
- Lipsa pistelor de biciclete;
- Bullyingul



2. SELECTAREA UNEI PROBLEME
PENTRU A FI STUDIATA LA CLASA

Din mai multe propuneri clasa noastra a votat
si a ales problema bullyingului.

Am ales aceasta problemad deoarece am considerat
ca problema bullyingului este una actualad si gravad
care ne afecteazad pe fiecare dintre noi: martori,
victime si agresori. Bullyingul este o problemad
relationald care solicita intotdeauna o solutie si
schimbari semnificative la nivelul relatiilor dintre copii si
dinamica grupului.




Pentru a preveni bullyingul in
mediul scolar ne-am gandit sa
solicitam doamnei director printr-o ez,
scrisoare oficiald infintarea unui club A"
anti-bullying In scoala noastrd. g
De asemenea am fiparit si impartit

fluturase cu mesaje anti-bullying in
scoald pentru a preveni acest lucru.
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Tipuri de bullying:
Bullying verbal

- Este caracterizat de actiuni verbale sau scrise, rau
intentionate, cum ar fi:
* Sicanarea; o

* Injuriile;

 Comentariile neadecvate;

STOP
BULLYING




Bullying fizic

- Presupune folosirea contactului fizic pentru a-i
intimida pe ceilalti, prin:

 Intimidare fizica, amenintare, hartuire, vatamare;
* Simularea violentei, ridicarea pumnului;
e Lovire;

» Impingere;



Bullying online

-cand se posteaza online lucruri jignitoare sau
stanjenitoare la adresa cuiva

-cand primesti mesaje neplacute sau cand
esti amenintat onlne prin aplicatii precum
Snapchat sau Insagram

-cand vizeaza pe cineva prin folosire abuziva
a imaginilor personale




« Bullying-ul este definit ca fiind un comportament ostil/de
excludere si de luare in derddere a cuiva, de umilire.

« Cuvantul ,,bullying” nu are o tfraducere exactd in limba
romanaq, insa poate fi asociat cu termenii de intimidare,
terorizare, brutalizare.

Bullying-ul nu presupune existenta unui conflict bazat pe
O problemad reald, ci pe dorinta unor persoane de A
castiga puterea si autoritatea, pundndu-i pe altii intr-o
lumina proasta.

Fenomenul bullying poate fi prezent in orice tip de
comunitate, 1In grupuri sociale, unde persoanele
inferactioneazd unele cu altele: la scoald, la locul de
muncad, in familie, In cartiere, In biserica, chiar intre tari
efc.




BULLYINGUL IN SCOLI

1. activitati de informare si constientizare asupra fenomenului de
bullying pentru personalul scolii, copii si parinti;

2. masuri de comunicare si informare internag, la nivelul unitati
de Invatamant, cu privire la procedurile de prevenire, identificare,
raportare si interventie a situatiilor de bullying in spatiul scolar;

3. proceduri de interventie in situatiile de violentd psihologica-
bullying;

4. responsabilizarea cadrelor didactice in scopul interventiei
imediate In cazurile de bullying semnalate sau identificate;

5. atragerea parintilor in participarea la dezbateri si sesiuni de
informare cu privire la bullying;

6. orice alt fip de activitate care are scopul de a preveni
bullyingul;




In ultimii ani am auzit tot mai des de bullying,
fle ca este vorba de scoala la care invata copilul,
fle ca este vorba de stiri in mass-media.

Psinologii defines bullyingul ca fiind actiunile
saU amenintarile repetate, initiate de catre una
SaQU mai multe persone, care au sau sunt
percepute a avea mai multa putere sau statut
decdt tinta lor, pentru a provoca frica, suferintd
SAU rau.




Pentru prevenirea bullyingului
In scoala noastrad ne-am gandit sa
responsabilizam colegii printr-un
fluturas pe care I-am confectionat cu
scopul a transmite mesaje antibullying



Un studiului national efectuat de Organizatia
Salvati Copiiiin anul 2016 aratd ca: 1 din 4 copii era
umilit in mod repetat la scoald in fata colegilor; 1
din 6 copii era batut in mod repetat; 1 din 5 copii
umilea In mod repetat un alt copil la scoald; in
mod repetat In scoald 3 din 10 copii erau exclusi
din grupul de colegi; 7 din 10 copii au fost martorii
unei situatii de bullying in mediul scolar.



La nivel national si local existG o strategie_privind
bullyingul dar intotdeauna este mai bine sa previi decdat
sa vindeci.

Din informatiile adunate_pe parcursul mai multor
ore, am constatat ca exista cazuri de bullying, am
analizat ]problemo si am gasit urmatoarele solutll, Ia care
am identificat avantaje s dezavantagje.

. “Solutia 1- Infintarea unui club educativ
antibullying

~Avaniqgje: - Este o formad pozitivd de petrecere a
’nmpuILlJJ leber - Elevii pot fi informati, consiliati de catre
pecialist

Dezavantqje: - Nu toti copiii din scoald pot beneficia

esic activitati desfasurate In cadrul clubului - Lipsa
Mecniru aceste demersuri, avénd in vedere cd
epbui s achite fondurile necesare de

brimaria_a
Qctivitatil




Solutia 2 - Readlizarea unui proiect educational despre bullying 1n
parteneriat cu CJRAE Targu-Mures si ONG-uri locale (proiect ce va fi derulat
anul scolar 2022-2023)

Avantaje: - Implicarea scolii (profesori, elevi) Tn combaterea acestor
fenomene negative - Derularea unor activitati in care colaboreaza familio-
elevul-psihologul. Crearea unui mediu scolar sigur, in care domneste starea de
bine - Implicarea activa si responsabila a elevilor si profesorilor

Dezavantqgje: - Restrictiile legate de pandemia de Covid 1

Solutia 3 - Redlizarea unei campanii de informare 1n scolile din Targu-Mures
Avantagje: -Implicarea cetatenilor in viata comunitatii -Dezvoltd competenta de
cetatenie democraticd

Dezavantagje: -Restrictiile legate de pandemia Covid 19 -Resurse limitate de
timp




Solutia aleasa de catre noi a fost:

Solutia 2- Redlizarea de catre scoald a unui proiect educational
despre bullying 1n parteneriat cu CJRAE Targu-Mures si ONG-uri locale.

Solutia aleasa nu incalca drepturile fundamentale ale omului, asa
cum sunt specificate in Constitutia Romaniei, si nici alte prevederi
constitutionale; nu contravine normelor din legislatia europeand si este
In atributiile scolii.

Plan de actiune
ldentificarea situatiei privind bullyingul din scoala
Proiect educativ despre bullying
Implicarea psihologului scolar, CJRAE Targu-Mures.
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20 unui plan de actiune
SCRISOARE OFICIALA

N

Draga doamna director, bullying-ul este un fenomen des intalnit in Romania si desigur in scolile
din Romania. Copiii sunt fie jigniti fie raniti din aceasta cauza. Noi consideram ca, nu trebuie sa asteptam
ca altii sa lupte contra bullying-ului pentru noi, ci noi trebuie sa luptam pentru noi si pentru a preveni
acest lucru.Ne-am gandit sa creem un grup sau o clasa care sa se numeasca “STOP BULLYING” .Daca am
imparti pliante in scoala si i-am indruma pe copii sa aiba curaj sa ni se alature, am putea transforma
scoala intr-un loc sigur, bun care ar tine generatie dupa generatie. Am putea sa cerem ajutorul doamnei
psiholog a scolii noastre si in fiecare ora cate un invitat, de exemplu un politist, alti psihologi ba chiar si
specialisti de la protectia copilului. Cred ca acest proiect ar putea sa fie “SALVAREA
GENERATIILOR”.Speram sa va ganditi la propunerea noastra si raspunsul dvs. sa fie “DA” !

Va rugam sa ne comunicati raspunsul dumneavoastra in temeiul legal la aceasta adresa de mail
oana.suciu@gimnaziuldaciams.ro.

Cu stima colectivul clasei a VlI-a A al Scolii Gimnaziale Dacia, coordonat de profesor Mirela Hojda


mailto:oana.suciu@gimnaziuldaciams.ro

ROIECT DE ACT NORMATIV

In temeiul Legii 52/2003 privind transparenta decizionald in institutiile publice
centrale silocale, Regulamentul de Ordine Interioara a Scolii supune spre
dezbatere un proiect de act normativ cu privire la realizarea unui proiect educativ

despre bullying n colaborare cu CJRAE Tg Mures. Acest act normativ respecta
declaratia in vigoare.

Argument:

In urma analizei diferitelor surse am constatat cd este o problema generald si se
impune solutionarea prin implicarea scolii, a psihologului scolar, CJRAE Tg. Mures.

Argumentele pe care le aducem in sustinerea propunerii noastre sunt:

-Implicarea scolii(profesori, elevi) in combaterea acestor fenomene
negative

-Derularea unor activitatiin care colaboreaza familia-elevul-psihologul
-Crearea unui mediu scolar in care domneste starea de bine
-Implicarea activa si responsabild a elevilor si profesorilor




VA MULTUMIM PENTRU ATENTIE!



